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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymnazium a obchodni akademie
osmileté gymndzium Marianské Lazné
Anglicky jazyk

Ucebni osnovy predmétu

ANGLICKY JAZYK

Charakteristika predmétu

Obsah a ¢asové vymezeni piredmétu, organizace vyuky

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je zatazen do vyuky v prvnim az Ctvrtém
ro¢niku nizsiho stupné gymndzia. Vychazi z obsahu vzdé¢lavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a navazuje na vyuku ¢eského
jazyka. Vyuku anglického jazyka absolvuji vSichni Zaci a v kazdém ro¢niku mu jsou
vénovany tii vyucovaci hodiny tydné¢.

Podle Spolecného evropského referenéniho rdmce pro jazyky ma byt
v piipadé vyuky ciziho jazyka dosaZeno jazykové trovné typu A2: ,Zak rozumi
hlavnim mysSlenkdm srozumitelné vstupni informace tykajici se béznych témat, se
kterymi se pravidelné setkdva v praci, ve skole, ve volném case atd. Umi si poradit
s vétSinou situaci, jez mohou nastat pfi cestovani v oblasti, kde se timto jazykem
mluvi. Umi napsat jednoduchy souvisly text na témata, kterd dobfe zna nebo ktera
ho/ji osobn¢ zajimaji. Dokaze popsat své zazitky a udélosti, sny, nadéje a cile a umi
strucné vysvétlit a odtivodnit své nazory a plany.*

Vyuka anglického jazyka je vedena diisledné v cizim jazyce podle ucebnic
fady ,,Project Explore* nakladatelstvi Oxford University Press. VSechny hodiny jsou
pulené a skupiny pracuji v béznych ucebnach, v pocitacové ucebné a ve tridach
vybavenych audiovizudlni technikou. Vyuka je vyrazné propojena nejen s
matefskym jazykem, ale téZz s hudebni a dramatickou vychovou, znichZz ptebira
nekteré techniky napt. hrani roli, dramatizace, improvizace apod., vyuziva se
nahravek, pisniek a jinych textl v interpretaci rodilych mluvéich. Do vyuky jsou
zafazovany 1 prace s internetem a rizné tisténé i audiovizualni autentické materialy.

Zaci niz§iho stupné gymnazia se také twlastni konverzaénich soutéi
v anglickém jazyce.

Realizovana pruiezova témata

Vychova demokratického obcana

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymnazium a obchodni akademie
osmileté gymndzium Marianské Lazné

Anglicky jazyk

Vvchovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uéeni:

Ucitel:
e pravidelné do hodin zafazuje praci samostatnou, ve dvojicich a skupinach
s riznymi vystupy
e zadavd zakim ukoly, aby samostatn¢ vyhledavali a tiidili informace
z riznych zdroji (ucebnice, internet, literatura, mapa)
e hodnoti praci zakti a uci zdka pracovat schybou a rGznymi aktivitami
napomaha zaktim ucit se jak hodnotit druhé

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
e vytvaii praktick¢é problémové ulohy a situace a uci zaky problémy feSit
pomoci metody hrani roli

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
e rozviji schopnosti Zdka prezentovat a publikovat své nazory a myslenky
e zaddvanim skupinové prace a prace ve dvojicich vede Zaky ke spolupraci a
vzadjemné komunikaci mezi vrstevniky, kterd napomdhd snizit jazykové
bariéry

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
e zafazuje do hodin kooperativni vyucovani a tymovou préci, pii které zaci
procvicuji osvojené jazykové prostredky a nacvicuji hrani roli
e podporuje skupinovou praci, pti které se zak uci ptijimat svou roli ve skupiné
a pomahat ostatnim zaktim
e komunikuje s zaky formou dialogu, béhem kter¢ho je Zak schopen reflexe
e ocenénim dobrych vykonl u¢i zaky vazit si své prace, prace ucitele a prace
ostatnich zakt
74k uplatiiuje své individualni schopnosti, védomosti a dovednosti

Kompetence obdanské:

Ucitel:

e zaddva mluvni i pisemné projevy, aby Zaci museli formulovat vlastni postoje,
hajit svad prava a prava ostatnich a sledovat déni ve tiidé, Skole, v misté
bydlisté a v celé spolecnosti

e motivuje svou dislednosti zaky k zodpovédnému plnéni zadanych tkola
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymnazium a obchodni akademie
osmileté gymndzium Marianské Lazné
Anglicky jazyk

Kompetence pracovni:

Ucitel:

napomaha zakim pouzivat pti praci vhodné pomiicky a technologie (riizné
druhy slovnik a jejich specifika apod.)

zadavanim domacich ukolt vytvari u zéka pravidelné studijni a pracovni
navyky

pomahé zakovi s vybérem vhodného zplisobu zaznamenavani a uceni slovni
zasoby

kontroluje plnéni zavazkii a povinnosti

Kompetence digitalni:

Ucitel:

napomaha zakiim pouzivat pii praci vhodna digitalni zafizeni, aplikace a
sluzby

napomaha zakiim s vybérem technologii vhodnych pro urcitou ¢innost nebo
feSeny problém

napomaha zakiim vyhledavat, ziskéavat a kriticky posuzovat data, informace a
digitalni obsah

zadava takové tkoly, kdy zaci mohou vytvaret a upravovat vlastni digitalni
obsahy za pomoci vhodnych digitalnich prostiedkt

doporucuje zakiim takové digitalni technologie, které jim pomohou
zautomatizovat rutinni ¢innosti, zefektivnit pracovni postupy a zkvalitnit
vysledky jejich prace

upozornuje na nevhodné digitalni technologie a seznamuje s negativnim
dopadem na télesné a dusevni zdravi zaki

jedna eticky pfi komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi mezi
vSemi ucastniky vzdélavaciho procesu v daném vzdélavacim predmétu
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — prima

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
e pouziva jednoduché, zakladni fraze
k vyjadfeni pozdravu, pfedstaveni se,
osloveni, rozlouceni, podé¢kovani,
souhlasu, nesouhlasu
e se ptd a odpovida na otdzku ,,Co je
to?* a rozlisi pouziti tvaru neurcitého
¢lenu ,,a“ a ,,an“
e pouziva zékladni ¢islovky ke sdéleni
telefonniho ¢isla a k vypoctim
jednoduchych matematickych ptikladi
e 0dlisi jednotné a mnozné cCislo
podstatnych jmen
e pouziva nazvy zakladnich zemi,
narodnosti
e pouziva sloveso ,,can“ a popiSe své
schopnosti, co umi, neumi
e hlaskuje slova, kterd zna (kfestni
jméno, ptijmeni, osvojena slova atd.)
e pojmenovava ¢leny rodiny
e se pta a odpovi na otazku ,,Kdy mas
narozeniny?“
e pouziva piivlastilovaci zdjmena
k vyjadteni ,,Ci?“, vyjadii, komu co
patii
e se zepta na presny €as a na stejnou
otazku odpovi

Sloveso ,,to be* ve véte kladné, zaporné,
otazce, stazené tvary
Osobni zajmena

Clen neurcity (,,a/an®)
Barvy
Zakladni ¢islovky

Mnozné ¢islo podstatnych jmen
pravidelnych i nepravidelnych, vyjimky
v psani koncovek; nulovy ¢len
Zemgépisné nazvy nékterych stata,
narodnosti

Modalni sloveso ,,can“ ve vété kladné,
zaporng, otazce, stazené tvary

Abeceda
Rodinny strom
Radové ¢islovky a vyjimky ve psani

Mésice, datum

Ptivlastiiovaci zdjmena
Ptivlastnovaci tvar ( ‘s)

Vyjadieni hodin

OSV - Komunikace

(Rozvijeni komunikacnich
dovednosti - schopnosti beze
strachu, jasné a srozumitelné
formulovat své nazory - v ramci
vyuky)

Verbalni a neverbalni sdélovaci
dovednosti; Komunikace

v ruznych situacich (pozdrav,
predstaveni, rozlouceni)

M — pribézné — vypocty

Z — prubézné

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

OSYV - Poznavani lidi
Mezilidské vztahy
Vztahy a komunikace v rodiné

Cj - zajmena

Celoro¢né:

Béhem celého Skolniho roku
se zafazuji pisemné testy,
ustni zkouseni, doméci ukoly.

Operativné se hodnoti Gstni
projev v hodinéch, aktivita
pii hodinach, tkoly pro praci
ve dvojicich a skupinach.

Moznost zatazeni
soutézivych a zdbavnych
aktivit, konverzaci, dialogt,
role-plays, kratSich
projektovych tuloh,
piekladovych cviceni,
diktati.

Poslechova cviceni.
Prace s texty.
Cteni s porozuménim.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — prima

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:

vyjmenuje dny v tydnu

vyjadii, co mé ve svém pokoji

e pojmenuje domaci mazlicky, hovorti
o svych vlastnich

e vyznamove¢ odlisi a spravné pouziva
zajmena ,,some* a ,,any*

e popiSe svlij den a cely tyden, vyjadii
d¢j, ktery se pravidelné opakuje

e popiSe rozvrh hodin, mluvi o svych
oblibenych, neoblibenych pfedmétech,
dnech

e mluvi o svych oblibenych a
neoblibenych jidlech

e popiSe, co lidé prave délaji

e popise, jak travi volny ¢as, své zajmy

e popiSe, co se nachdzi ve mesté

Dny v tydnu

Sloveso ,,to have ve vété kladné,
zaporng, otazce, stazené tvary
Domaci zvirata / mazlic¢ci

Zajmena neurcita ,,some*, ,,any*
Zajmena ukazovaci this, that, these,
those

Ptitomny Cas prosty ve véte kladné,
zaporné, otazce, stazené tvary, pomocna
slovesa ,,do“, ,,does

Skolni predméty

Fraze ,like/love®, ,,don’t like®, , hate*

Ptitomny Cas prabéhovy
Pfedmétna zdjmena

Zajmy, zaliby, konicky

Hudebni nastroje

Mista ve mé&sté

Vazba ,there is/are® ve vété kladné,
zaporng, otazce, stazené tvary

OSYV - Kooperace a kompetice
(skupinova prace v hodinach,
soutéze v hodindch — pribézné
v ramci vyuky)

Clovék a ptiroda

VDO - Obc¢anska spolecnost a
Skola

Charakteristika vyucovacich
predmétt

OSV — Poznavani lidi
Z4jmova ¢innost
MKYV - Lidské vztahy
Rozdilné zajmy osob
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — prima

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
e vysvétli, jakymi dopravnimi
prostiedky lze cestovat
e orientuje se v cenach, zepté se na
cenu
e vyjadii, kde se co nachazi ve mésté
e popise, co ma kdo na sob¢
e strucné popise, jaké je pocasi
e vyjadii, jaké TV potady sleduje

e pojmenovava zamestnani

¢ rozliSuje pouziti pfitomného Casu
prostého a prib&hového

¢ vylozi obsah jednoduchych textii
v ucebnici, vyhleda dulezité informace
z textu

Dopravni prostfedky

Britska ména

Predlozky mista
Obleceni

Pocasi

TV potrady

Zaméstnani

Ptitomny Cas pritbé¢hovy
Ptitomny Cas prosty

Pfiméfen¢ obtizné texty, Cetba,
odpovédi na otazky, preklad, osvojovani
slovni zasoby

MKYV — Kulturni diference

Clovék a ptiroda
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — prima

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
e reprodukuje text na zakladé
pomocnych otazek
e vylozi obsah jednoduché promluvy a
konverzace, oddéluje dulezité¢ informace
od druhotnych, struéné reprodukuje
obsah
e gramaticky spravn¢ zaznamenava
pisemnou podobu jednoduché véty a
kratkého textu

Poslechov¢ aktivity k textlim
z ucebnice, otazky k jednoduchym
poslechim
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

N¢
[N
x

se pta a odpovida na otazku ,,Kdy
mas narozeniny?*

specifikuje odkud lidé pochazeji a
pojmenuje narodnost

popise budovu skoly

pouziva ptislovce Castosti

k vyjadieni toho, ¢emu a jak Casto
se vénuje

popise své schopnosti s vyuzitim
slovesa ,,can*

popise, jak travi volny Cas (z4jmy)
hovoti/piSe o sobé&, své roding,
ptatelich, mazliccich

popisuje rodinné vztahy

vyjadfuje vztah k dané ¢innosti
popise vzhled a charakter osoby
vyjadri, co lidé pravée délaji
popise, co se d¢je na obrazku
sestavi jednoduchy popis svého
domu/bytu

popiSe mistnosti a vybaveni
mistnosti na obrazku

vyznamove odlisi a spravné pouziva
zdjmena ,,some* a ,,any*

vyjadfi, ¢i co je

Opakovani z primy
Mésice, fadové ¢islovky, datum

Zemépisné nazvy nckterych stati,
narodnosti

Budova skoly a jeji popis

Ptitomny Cas prosty a piislovce Castosti
Ukazovaci zajmena ,,this, that, these,
those*

Modalni sloveso ,,can/can’t*

Zajmy, zaliby
Rodinny strom — rozsifeni

Vyjadreni libosti/nelibosti

Osobni zajmena v pozici predmétu
Vzhled a charakter

,,What....look like?* ,,What....like?*
Ptitomny Cas pritbé¢hovy

Dum/byt

Predlozky mista

Vazba ,.there is/there are*

Zajmena neurcita ,,some*, ,,any*, uziti
,,a lot of“/,,a/an®

Privlastiiovaci zdjmena samostatna a
nesamostatna

OSV - Komunikace

(Rozvijeni komunikac¢nich
dovednosti - schopnosti beze
strachu, jasné a srozumitelné
formulovat své nazory - v ramci
vyuky)

Verbalni a neverbalni sdélovaci
dovednosti;

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola

7 — staty, nadrodnosti

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

MKYV - Lidské vztahy

v

Cj — zdjmena

OSYV - Poznavani lidi;
Mezilidské vztahy

OSYV - Sebepoznani a sebepojeti

Celorocné:

Béhem celého Skolniho roku
se zafazuji pisemné testy,
ustni zkouseni, doméci ukoly.

Operativné se hodnoti Gstni
projev v hodinéch, aktivita
pii hodinach, tkoly pro praci
ve dvojicich a skupinach.

Moznost zatazeni
soutézivych a zdbavnych
aktivit, konverzaci, dialogt,
role-plays, kratSich
projektovych tuloh,
piekladovych cviceni,
diktati.

Poslechova cviceni.
Prace s texty.
Cteni s porozuménim.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
[ ]
[ ]

vyjadri, kde a co koupi

vytvoii nakupni seznam

popise, kde a co miize délat ve
méste

vyjadii navrh, kam zajit a co délat

roz§ituje si slovni zdsobu —
zivoc¢ichové a jejich zplsob zivota
popise vzhled zvitete

porovnava zivoc¢isné druhy

s pouzitim pfidavnych jmen

popise svého skute¢ného/vysnéného
mazlicka a jak o n¢j peCuje
porovnava sporty s pouzitim
pridavnych jmen

popise, co a jak déla

fekne, kdy se narodil, kde
v minulosti byl

popise své télo, vyjadri fyzicky
problém

Druhy obchodt a zbozi

Vyjadieni navrhu ,,How/What
about...?*/“Why don’t we...?*/“Would
you like...?*/*Shall we...?*

Druhy bydleni

Druhy zivo€ichii

Nézvy ¢asti zviteciho téla

Stupniovani ptidavnych jmen kratkych —
2. a 3. stupenl

Cislovky pies 1 000

Tazaci vyrazy s wh-

Stupniovani ptidavnych jmen dlouhych —
2. a 3. stupenl

Sporty (vodni a zimni)

Ptislovce zpusobu a jejich tvorba

Minuly c¢as prosty (sloveso ,,byt®)

Casti lidského t&la

OSYV - Kooperace a kompetice
(skupinova prace v hodinach,
soutéze v hodinach — priibézné
v ramci vyuky)

MKY - Kulturni diference

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi;
Ekosystémy

Bi — zivoc¢isné druhy

Ma — ¢islovky pribézné

Cj — ptidavna jména a jejich
stupnovani
TV — sporty

Cj — piislovce zptisobu
MKY - Kulturni diference

Bi — lidské télo
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

e popiSe, co rad déla o
dovolené/prazdninach
e popise, co si sbali na cestu

e vypravi v jednodussich vétach o své
minulosti i aktivitach, které
probéhly v dobé& nedavné

e s vyuzitim rtiznych sloves vypravi o
poslednich prazdninovém
pobytu/vyletu

e za pomoci ndhodnych otazek
interpretuje pribéh, ktery se stal

e strucné reprodukuje ptecteny ¢i
vyslechnuty dobrodruzny piibch

e dovypravi/dopiSe zavérecnou Cast
ptib&hu

Cestovani, prazdniny, dovolena
Dopravni prostredky
Obleceni

Minuly c¢as prosty:
- Uziti a tvofeni minulého ¢asu

prostého u sloves pravidelnych a

zakladnich sloves
nepravidelnych

- Odchylky v pravopisu a
vyslovnosti

Zajimava mista ve Velké Britanii

OSV - Objevujeme Evropu a
svét
OSV — Poznavani lidi

Cj - vypravovani

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

VMGS — Evropa a svét nas
zajima

-4] -




Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prirezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

e vyjmenuje frekventované nazvy
potravin, napojii, hotovych jidel

e vyjadfi, co a kdy ji

e sirozsifuje slovni zasobu — vareni,
zdravé stravovaci navyky

e vyjadiuje rozkazy

e za pomoci rozkazovaciho zplisobu
tvofi instrukce k receptu

e sdéli, které potraviny ma/nema rad

e uvede, které jidlo umi piipravit

e popise, které potraviny obsahuje
jeho oblibené jidlo

e rozumi tématu a obsahu
jednoduchého komiksového
ptibchu (na pokracovani) a zachyti
v ném konkrétni informace

e porozumi informacim v jednoduché
videonahravce

e vylozi obsah jednoduchych textl
v ucebnici, vyhleda dulezité
informace

Jidlo, piti
Ptiprava jidel, recepty

Minuly ¢as prosty:
- Rozsiteni zékladnich
nepravidelnych sloves

Rozkazovaci zptsob

Jidla v riznych zemich

Cetba piib&hi komiksového ¢
fotografického typu

Sledovani videonahravek na probrané

téma

Cetba s porozuménim, prace s textem

Clovék a zdravi — vychova ke
zdravi

OSV — Kreativita
Cj — rozkazovaci zpisob
MKYV - Kulturni diference;

Multikultiralita
(stravovaci navyky, narodni jidla)
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Anglicky jazyk — sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
e reprodukuje text na zakladé
pomocnych otazek

e vyloZzi obsah jednoduché promluvy,
odd€luje dilezité informace od
druhotnych, stru¢né reprodukuje obsah

e gramaticky spravn¢ zaznamenava
pisemnou podobu jednoduchych vét a
kratkych texta

Poslech s porozuménim
Poslechov¢ aktivity k textlim
z ucebnice, otazky k poslechim

Pisemné zaznamenavani slySeného

SVP pro nasledujici
odpovidajici roéniky NG
bude doplnéno v dal§im
Skolnim roce.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymnazium a obchodni akademie
osmileté gymndzium Marianskeé Lazne
Obcanska vychova

Ucebni osnovy predmétu

OBCANSKA VYCHOVA

Charakteristika predmétu

Obsah a ¢asové vymezeni piredmétu, organizace vyuky

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova je vyuCovan ve druhém az Ctvrtém
roc¢niku osmiletého gymnézia, a to v tydenni dotaci jedné vyucovaci hodiny. Pfedmét
vychazi ze vzdélavacich oblasti Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét
prace. Velmi Siroky a pestry obsah pfedmétu umoziuje zakiim nejen seznamovat se
s roli obcana demokratické spolecnosti a poznavat jednotlivé stranky sociélni reality,
ale 1 davat do souvislosti poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Pfedmét obCanska
vychova ma tudiz vramci zakladniho vzdélavani specifickou funkci vytvaret
mezioborové vazby a prostfednictvim priifezovych témat vytvaiet ve védomi zaki
celistvy obraz svéta. Podstatnou tlohou pfedmétu je reflektovat dynamickou stranku
svéta kolem nas 1 jeho pluralitni charakter a globalni provazanost jevii v ném. Ucitel
vede zaka k vytvareni zdkladni orientace ve svété, chapani jeho rozmanitosti a své
ulohy v ném.

74k si postupné uvédomuje vlastni autonomni osobnost jako aktivni sou¢ast
piibuzenskych, obcanskych, politickych, ekonomickych a pravnich vztaht. Od
sebepozndni by mél zdk smefovat k védomi soundlezitosti a spoluodpovédnosti, a to
v rovinach rodiny, Skoly, obce, statu, evropské civilizace i1 svéta. Na zaklad¢ znalosti
vlastnich prav a povinnosti by mél respektovat prava ostatnich jedincti a skupin,
chranit je a chéapat idedl pravniho statu a spravedlnosti obecné.

Jiz zobsahu predmétu vyplyva daraz na vytvafeni postoji, hodnot
a praktickych socialnich dovednosti jakozto nastrojii dal§iho rozvoje osobnosti. Zak
si postupné prostiednictvim jednotlivych témat buduje pozitivni vztah k sobé
samému, své roding, vrstevnikim a spoluobcantim. Své jednani reflektuje a kriticky
hodnoti v moralnich souvislostech. Uvédomuje si dopad svého jednani na okoli
véetné Zivotniho prostiedi. Zak se téz snazi o pozitivni p¥istup k fedeni problémi
a konfliktd.

Cilim predmétu ob&anska vychova odpovidaji také metody vyucovani. Zak je
povazovan za aktivni soucast procesu edukace. Ve vyuce ucitel proto hojné uplatiiuje
prvky skupinové spoluprace, dramatické vychovy a komunikacnich aktivit. Moderni
postupy umoznuji zakiim samostatné, nezavisle a kriticky myslet, jednat a rozvijet
dale svoji osobnost.

Realizovana prifezova témata

Multikulturni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Environmentalni vychova
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymnazium a obchodni akademie
osmileté gymndzium Marianskeé Lazne
Obcanska vychova

Vvchovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Ucitel:
e navazuje na ostatni predméty, uvadi piiklady a vede Zzadky k samostatnému
a kritickému uvazovani o spolecnosti,
e pouzivanim raznych informacénich zdroji rozviji schopnosti vyhledavat
a ziskavat a ve studiu pouzivat informace.

Kompetence k feSeni problémi
Ucitel:
e zadava ukoly tak, aby Zaci museli identifikovat problémy ve svém okoli,
Skole 1 v roding€ a systematicky pouzivat vhodné metody k jejich feSeni.

Kompetence komunikativni

Ucitel:
e pracuje s zaky ve skupindch, klade daraz na rozvoj jejich komunikacnich
dovednosti, vede je k toleranci a ob¢anské zodpovédnosti.

Kompetence obcanské

Ucitel:
e zadavanim vybranych ukoli posiluje v Zacich védomi obcanské
odpovédnosti, uci je pravidliim kontaktu s ob¢anskymi institucemi.

Kompetence pracovni

Ucitel:
e duslednou kontrolou vede zaky k zodpovédnosti pti Skolni praci a k ziskavani
pracovnich ndvyku i u¢ebnich strategii.

Kompetence digitalni
Ucitel:
e pomoci vhodné volenych kol vede zaky k praci s internetovym obsahem
e uci zdky vyhodnocovat relevanci nalezenych informaci a porovnavat
vhodnost jejich zdrojt,
e podporuje spolupraci zakt sdilenim digitalnich ucebnich textd a odkazi na
webové stranky,
e podporuje komunikaci zaki prostfednictvim digitalnich platforem s dirazem
na dodrzovani internetové etiky,
e zadava vytvafeni prezentaci a jinych digitadlnich vystupl s cilem zpracovat
urcité spolecenské téma a vyjadfit sviij nazor,
e vénuje pozornost dodrzovani autorskych prav a licenci pfi zpracovani
digitalniho obsahu.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymndzium a obchodni akademie
osmileté gymnazium Marianské Lazné
Obcanska vychova - sekunda

. ;. . Ly Prifezova témata, vazby Hodnoceni, realizace
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo ” .
a presahy a poznamky
Zak:
Uvod k vyuce OV Z4ct jsou hodnoceni
e komunikuje se spoluzaky v hodin¢ i mimo Cj — prubézné — kultura predevsim na zakladé
vyucovani Poznavani spoluzaku projevu jejich aktivni
e vysvétli vyznam pravidel pro efektivni fungovani Népln a vyznam predmétu OSYV - Seberegulace a participace na vyuce,
spoledenstvi a realizaci spoleénych i individudlnich Pravidla prace v hodinéch a jejich sebeorganizace plnéni zadanych
cila tvorba ukolt; prezentace
e zhodnoti vliv osobnich vlastnosti pro realizaci cilti a obhajoba tikolt pied
e v ramci svych moznosti dodrzuje pravidla prace tiidou. Plsemne
v hoding, pravidla souziti s vrstevniky zkouseni je
zafazovano spise
e vyjmenuje vyznamné pamatky a budovy mésta Mésto Marianské Lazné ojedinéle.
e vysvétli vyznam cestovniho ruchu pro mésto
e uvede dulezité osobnosti mésta z minulosti , .
- R , L Do vyuky jsou dle
1 pfitomnosti véetné jejich vyznamu pro rozvoj mésta TR . " 9 ,
- , .. o D — regionalni historie potfeby zafazovana
e zhodnoti vyhody a nevyhody zivota ve mésté a na . . ot 1
y Z — cestovni ruch také aktualni témata.
venkove
. L “ Zivot v obci, obecni samosprava
e vytvoii volny vers na slovo ,,domov* s ohledem na
vyznam tohoto slova
° v 17 . . W 4 M. v
VYSVG,)‘[II pog)my J ako obvcan O[E)CG’ ’0‘,bvec§11 Ci — tvorba verse
sam((l)sprava, obecni rozpocet, obecni ufad, starosta M — tvorba obecniho rozpottu
apod. VDO - Obéan, obéansk4
spole¢nost a stat
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymndzium a obchodni akademie

osmileté gymnazium Marianské Lazné
Obcanska vychova - sekunda

. . . - Prifezova témata, vazby Hodnoceni, realizace
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Y .
a presahy a poznamky
Zak:
e prevypravi, nakresli ¢i sehraje ¢ast z povésti Nase vlast, rodina, narod a stat Cj — povésti
tykajicich se nasi vlasti MKYV - Kulturni diference

e vyjmenuje s pomoci ucitele vyznamné epochy
nasich dé&jin

e vyjmenuje symboly Ceské statnosti — soucasné

i historické

¢ na zakladé¢ fotografii pojmenuje vybrané vyznamné
budovy Prahy

e vysvétli pojmy a jejich vzajemny vztah: vlast,
rodina, narod a stat

e objasni vyznam vybranych potekadel, lidovych
mouder

o vysvétli dilezitost rodiny pro zdravy rozvoj
jedince, rozlisi rizné druhy vychovy v rodiné

e uvede podminky a prubéh uzavieni snatku

e pouziva oznaceni rodinnych piislusnikti jako napf.
zet’, tchyné apod.

Z4ak:
e na zakladé ndzvu odvodi, co je
hlavnim tkolem statnich moci, vysvétli vyznam
rozdéleni statni moci, odvodi vyhody a nevyhody
autokracie a demokracie
e charakterizuje pojem demokracie, vysvétli vyznam
voleb, pojem tstava
e vyjmenuje vybrané pravomoci prezidenta

Fungovani statu, rozdéleni statni
moci, volby M — volby — procenta

VDO - Formy participace
obc¢ani na politickém Zivoté;
Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Obcanska vychova - sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prifezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
e jmenuje ucastniky pravnich vztaha
e pouziva pojmy jako napi. obhajce, statni zastupce,
vazba, kiiva vypoved
e uvede priklady, jak stat zajiSt'uje bezpecnost na
svém uzemi 1 bezpecnost svého tzemi; zhodnoti
vyznam armady pro obranu statu ¢i pro ucast na
zahrani¢nich misich
e jmenuje druhy tresti v CR
e vysvétli obecné 1 na prikladech tzv. polehcujici
a pritézujici okolnosti pii stanoveni trestu
e uvadi pro a proti obnoveni trestu smrti, sva tvrzeni
zdivodiuje

e vysvétli pojmy majetek, vlastnictvi, podnikani,
prizkum trhu

¢ rozlisi bohatstvi duchovni a hmotné a jeho vliv na
kvalitu Zivota

e vysvétli pojem statni, rodinny a osobni rozpocet
e uvede priklady faktora ovliviiujicich tvorbu

a uzivani rozpoctu

e uvede priklady z4sahu statu do chodu ekonomiky
e vysvétli pojem zachytnd socidlni sit’, ukoly statu
v oblasti socialni politiky

e vysvétli pojmy: rekvalifikace, azylovy diim,
socialni davky

Pravni systém

Clovék v ekonomickych vztazich
Majetek a bohatstvi
Hospodaftska a socialni politika statu

D — vyvoj trestu smrti, muceni
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

Clovék a svét prace — druhy
profesi v oblasti statu a prava

M — kvarta — statistika

D — priibézné — ekonomicky
zivot lidi v riznych dobéach
FG — penize, bankovnictvi,
rozpocet

VDO - Ob¢an, obc¢anska
spolecnost a stat

MKYV - Princip socialniho
smiru a solidarity

Clovék a svét prace — druhy
profesi zajist'uji hospodarskou
a socialni politiku statu
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Obcanska vychova - sekunda

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prifezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4ak:
e na zakladé¢ znalosti o zivoté sv. Vaclava a sv.
Ludmily sehraje scény z jejich zivota
e uvede divody, proC se né¢kterd data kalendare stala
nasimi statnimi svatky
e uvede zvyky spojené s oslavou Vanoc a Velikonoc

Vyznamné dny a svatky
v kalendari

Cj — povésti a potekadla
VDO - Ob¢an, obcanska
spolecnost a stat

Tematicky celek
»Vyznamné dny a
svatky v kalendari® je
do vyuky zarazovan
prubézné béhem
celého skolniho roku.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Obcanska vychova — tercie

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Priifezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4ak:
e vysvétli pojem struktura osobnosti
¢ vyjmenuje Cinitele formujici osobnost
e vysvétli pojem temperament a charakterizuje typy
temperamentu podle Hippokrata
e popiSe charakterové vlastnosti své ¢i svého souseda
e popiSe vliv osobnostnich vlastnosti na volbu
profesni orientace
e uvede, jak se utvafi postoje; vysvétli predsudek
a v ¢em spociva jeho nebezpecnost
e vysvétli vyznam védomosti a dovednosti pro rozvoj
cloveéka

e vyjmenuje pfi¢iny vzniku konflikti

e vysvétli pojmy konfliktogenni ¢lovék, asertivita,
empatie, stresor

¢ na modelovych situacich ukdze mozné zptisoby
zvladani konfliktnich situaci a jejich predchéazeni

e uvede piiklady dasledkt nizkého ¢i piehnaného
sebevédomi

e zdivodni vyznam sebediivéry pro vytvareni
vzajemné mezilidské duvéry, ohleduplnosti

Osobnost ¢lovéka, vlastnosti
osobnosti

Naroc¢né Zivotni situace a jejich
zvladani

Ch - struktura osobnosti, atomu
Bi — Hippokrates

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti;

Psychohygiena;

Poznavani lidi

Clovék a svét prace — volba
profesni orientace

OSYV - Psychohygiena;
Seberegulace a sebe organizace;
Poznavani lidi;

Komunikace

Z4ci jsou hodnoceni
pfedevsim na zéklad¢
jejich aktivni
participace na vyuce,
plnéni zadanych
ukol; prezentace a
obhajoba ukoli pred
ttidou. Pisemné
zkousenti je
zafazovano spise
ojedinéle.

Do vyuky jsou dle
potieby zafazovana
také aktualni témata.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Obcanska vychova — tercie

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Prurezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4k:
e zhodnoti sviij zpisob Zivota vzhledem k zasadam
zdravé zivotospravy
e navrhne feSeni pro zlepSeni Zivotospravy své ¢i
svych spoluzakl
e uvadi pfic¢iny vzniku rizikového chovani
a moznosti pfedchdzeni tomuto chovani
e vysvétli, v cem spociva nebezpecnost poruch
pifijmu potravy a jak vznikaji
e diskutuje o problematice drogové zavislosti; uvadi

mozn¢é pticiny vzniku zavislosti

e uvadi ptiklady moznosti prevence zavislosti
a moznosti jejich feSeni

e diskutuje o problematice alkoholismu a nikotinismu

mladeze
e vysvétli pojmy nikotinismus, toxikomanie,
gamblerstvi apod.

74k:

e definuje rizné formy komunikace

e vytvaii rizné komunikacni situace a fesi je
o vysvétli dulezitost komunikace mezi lidmi
e diskutuje a riznych pfistupem a metodach
v komunikaci

Zasady zdravé Zivotospravy
Situace ohrozujici zdravi a zivot

Komunikace

Bi — biologie ¢lovéka, hygiena
OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika;
Psychohygiena;

Seberegulace a sebeorganizace

Clovék a svét prace — druhy
profesi v oblasti socialnich sluzeb
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Obcanska vychova — tercie

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Priifezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Z4ak:
e charakterizuje jednotlivé etapy ve vyvoji ¢loveéka
e na zaklad¢ textu jmenuje znaky dospivani — télesné
zmeény, psychické zmény, socidlni zmény
e uvadi ptiklady chovani svého a svych vrstevnikli
typické pro dospivajiciho jedince
e diskutuje o dtilezitosti smyslu zivota a o rizicich pfi
jeho ztraté
e vysvétli, v ¢em spociva dilezitost vzort pro
formovani dospivajiciho Clovéka
¢ analyzuje moznosti vzdélavani a volbu profesni
orientace ve vztahu k riznym vyvojovym obdobim

Zak:
e vysvétli divody informovanosti o sexualni oblasti
zivota Cloveka
e diskutuje o potratech — uvadi argumenty pro a proti
e vysvétli pojem planované rodicovstvi; uvede
zasady bezpecného sexu
¢ hodnoti disledky znasilnéni pro dalsi Zivot obéti
e diskutuje o problematice nevéry, uvadi argumenty
e uvede piiklady sexualné pienosnych chorob,
diskutuje o jejich nebezpecnosti a prevenci
e rozliSuje pohlavni identifikaci a sexudlni orientaci
e vysvétli pojmy jako napt. sexudlni deviace,
promiskuita, masturbace, homosexualita apod.
e diskutuje o moznosti adopce ditcte
stejnopohlavnimi pary, o moznych rizicich

Promény ¢lovéka v priibéhu
Zivota, dospivani

Sexualni vychova
Planované rodicovstvi
Rizikové sexualni chovani
Sexualné pfenosné choroby
Sexualni deviace

Sexualni odchylky

Bi — biologie ¢lovéka — pohlavni
znaky Clovéka, hormony, zivotni
cyklus

Cj — sloh — uvaha

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Clovék a svét prace

Bi — biologie ¢lovéka

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika;

Seberegulace a sebe organizace
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost
osmileté gymnazium
Obcanska vychova - kvarta

Gymnazium a obchodni akademie
Marianské Lazné

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Priifezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Zak:
e vysvétli vztah mezi civilizaci a ptirodou, jejich
vzajemnou propojenost
e uvede piiklady, jak chranit ZP v kazdodennim
zivote; reflektuje sviyj pfistup k ptirod¢ a k ostatnim
Zivym tvoriim
e diskutuje o zplisobech zachazeni ¢loveka se zviraty
— napf. psi zapasy, testovani 1¢kti apod.

o vysvétli rozdil mezi lidskymi a obcanskymi pravy
e vyvodi souvislost mezi pravy a povinnostmi,
odpovédnosti

e uvede piiklady prav z Vseobecné deklarace
lidskych prav; Deklarace prav ditcéte

e vysvétli pojmy jako napft. individualismus,
kolektivismus, anarchie

e diskutuje o soucasné rasové nesnasenlivosti a jejich
pri¢inach

e diskutuje o problematice terorismu ve svété — jeho
pfi¢inach a moznostech obrany, moznostech
navazovani dialogu

e vysvétli pojmy kompromis, rasismus, xenofobie,
antisemitismus, pozitivni a negativni diskriminace

¢ na zaklad¢ skupinové prace vyvodi obecné znaky
domaéciho nasili, diskutuje 0 moznostech prevence

Clovék a jeho vztah k piirodé
Clovék a ochrana zivotniho
prostiedi

Clovék a jeho vztah Kk ostatnim
lidem

Lidska a obcanské prava a
svobody, poruSovani lidskych a
obcanskych prav

Z, Ch — globélni problémy lidstva
Bi — zivotni prostiedi, vztah
clovek — zvire

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi;
Ziakladni podminky Zivota;
Vztah ¢lovéka k prostiedi
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

D — prabézné — lidské prava

Z — rasismus, xenofobie

MKYV - Etnicky ptavod

MYV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

(vliv médii na tvorbu rasovych
predsudk)

OSV — Poznavani lidi

Z4ci jsou hodnoceni
pfedevsim na zéklad¢
jejich aktivni
participace na vyuce,
plnéni zadanych
ukoll; prezentace a
obhajoba ukoli pred
ttidou. Pisemné
zkousenti je
zafazovano spise
ojedinéle.

Do vyuky jsou dle
potieby zafazovana
také aktualni témata.
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Skolni vzdélavaci program — Skola pro budoucnost Gymndzium a obchodni akademie

osmileté gymnazium Marianské Lazné
Obcanska vychova - kvarta

Prurezova témata, vazby Hodnoceni, realizace

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo a piesahy a pozndmky

Z4ak: Svét prace
e se orientuje v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi
e posoudi své moznosti pii vybéru profesni pfipravy
a vhodného povolani
e vyuzije poradenskych sluzeb pti vybéru profesni
orientace
e seznami se s riznymi informa¢nimi zdroji
zamétenymi na kariérni vzdélavani

7ak: Kultura a uméni
o vysvétli pojem kultura, uvede piiklady kultury Kultura a }mltymi igentita MV - Fungovz’mi a vliv médii ve
duchovni a hmotné Konzumni zplisob Zivota spolecnosti;

Interpretace vztahu medidlnich

sdéleni a reality;

Stavba medialnich sdéleni

(ptisobeni masmédii, reklama)

MKY - Kulturni diference;

Multikulturalita

e zdlvodni pfic¢iny odli$nosti kultury v prostoru

a Case

e uvede piiklady kulturnich instituci v naSem meésté
¢ uvede vyhody a nevyhody masové kultury

a diskutuje o nich

e jmenuje nékteré zasady slusného chovani

a diskutuje o jejich vyznamu pro zZivot

e jmenuje pfi¢iny konzumniho zplisobu Zivota
spolecnosti

o vysvétli vliv reklamy na chovani ¢lovéka
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Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Priifezova témata, vazby
a presahy

Hodnoceni, realizace
a poznamky

Zak:
e zdlivodni dalezitost spole¢nosti pro rozvoj cloveéka
o vysvétli, jak se vyviji vztah dité¢ — rodi¢
e jmenuje piiklady spolecenskych norem
e vysvétli pojem socializace
e objasni vztah mezi socidlnim statutem a socialni

roli
e jmenuje vlivy spoluutvarejici socidlni status
cloveéka
e oduvodni pficiny konfliktu roli
e vysvétli souvislost pojmu maska se socidlnim
statutem
e uvede priklady socializa¢nich Cinitell, funkce
rodiny
e na zédklad¢ literarniho textu diskutuje o moznostech
zaclenovani hlavni postavy do spole¢nosti, o pii¢inach
jeji socialni pozice apod.
Z4ak:
e vysvétli pojmy moralizovani, mravni védomi,
lidské duastojnost
e diskutuje nad otdzkou ,,Pro¢ konat dobro a ne
zlo?*
sepiSe a zdiivodni sviij Zebticek hodnot
diskutuje nad problémem hladu a nemoci ve svété
vysvétli pojem profesni etika, etické kodexy
vytvofi tzv. desatero zdsad chovani pro vybranou
profesi, své ndzory prezentuje a zdiivodiuje

Clovék a jeho vztah k ostatnim
lidem

Clovek a jeho za¢lenovani do
spole¢nosti

Clovék jako tvor moralni

Cj — pribézné

OSYV — Mezilidské vztahy;
Poznavani lidi

MKYV - Lidské vztahy

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti; Mezilidské vztahy
Hodnoty, postoje, prakticka
etika
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Zak:
charakterizuje jednotliva ndboZenstvi
e diskutuje o kladech a zaporech, ktera nam
vira/vyznani/nabozenstvi pfinasi
e se orientuje v etickych principech danych
nabozenstvi

e popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni
Zivot ob¢ani, uvede ptiklady prav obéantt CR
v ramci EU 1 moZnych zplsobi jejich uplatiiovani
e uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadii na n€ sviij osobni ndzor
e diskutuje o pfi¢inach planetarnich problémut
a o0 moznych feSenich

Clovék a naboZenstvi
Razné svétové nazory
Sekty

Mezinarodni vztahy
Evropska integrace a globalizace

D, Z — mezinarodni integrace
MKYV - Multikultura lita
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima
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